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Verein mit Herz

Das Wochenprogramm der AWO OV Dormagen

In der Begegnungsstatte
an der FriedenstralRe 8a

Montag
09.00 - 12.00 Uhr offene Skatrunde mit Werner
12.00 - 14.00 Uhr Mittagstisch mit Anmeldung - Kosten 4.50 €
14.00 - 16.00 Uhr Kaffeeklatsch und Kuchen
14.30 - 15.30 Uhr Erlebnistanz im Sitzen Leitung Anne Schmitt
17.00 - 18.00 Uhr Handynutzung Leitung Sabine Schulz mit Anmeldung

Dienstag
09.00 - 12.00 Uhr offene Skatrunde mit Werner
09.30 - 11.00 Uhr Erlebnistanz auf der Flache Leitung Agnes Notgen
15.00 - 16.00 Uhr Stuhlgymnastik Leitung Erika Krahforst
16.00 - 17.00 Uhr Kaffee und Kuchen

Mittwoch
09.00 - 12.00 Uhr offene Skatrunde mit Werner
12.00 - 14.00 Uhr Mittagstisch mit Anmeldung - Kosten 4.50 €
15.00 - 16.00 Uhr Gedachtnistraining mit Erika Fischenich
16.00 - 17.00 Uhr Kaffee und Kuchen

Donnerstag
09.00 - 12.00 Uhr offene Skatrunde mit Werner
15.00 - 17.00 Uhr Chor ,Silberméwen* Leitung Harry Heimann

Freitag
09.00 - 12.00 Uhr offene Skatrunde mit Werner
12.00 - 14.00 Uhr Mittagstisch mit Anmeldung - Kosten 4.50 €
15.00 - 17.00 Uhr Spielenachmittag

Sonntag
14.30 - 16.30 Uhr Jeden 2. Sonntag im Monat Bingo
14.30.- 16.30 Uhr jeden 4. Sonntag im Monat Spielenachmittag

Weitere Veranstaltungen werden friihzeitig an der Infotafel in der Begegnungsstatte
angezeigt.

Ansprechpartnerin ist

Anne Schmitt, Tel.: 41796

Handy Nr.: 01792300742

E-Mail: awo.ovdormagen@web.de
www.awo-kv-kreisneuss.de

danach den OV Dormagen anklicken

Blrozeiten:
Montag von 14:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch von 10.30 - 13:30 Uhr


mailto:awo.ovdormagen@web.de
http://www.awo-kv-kreisneuss.de/

